
1 .  O R G A N I Z A T O R :

Runimals Mariola Maciaś
Olszyny 289
33-164 Olszyny
tel: 516 436 170

info@runimals.pl
www.runimals.pl

2 . M I E J S C E  P O B Y T U :

Ośrodek Sportu i Rekreacji 
ALPINA Sport&Spa 
Złockie 76
33-370 Muszyna
https://www.alpinasport.pl/
 
3 . D L A  K O G O ?

Dzieci i młodzież w wieku 7 - 14 lat.

4 . C E N A :

1100 zł



4 .  W  C E N I E  W Y J A Z D U :

Przejazd wynajętym busem (Kraków – Muszyna – Kraków) 
Zakwaterowanie w ośrodku z pełną infrastrukturą sportową 
Pełne wyżywienie (śniadanie, obiad, kolacja, nieograniczony dostęp do wody
mineralnej)
Opieka wykwalifikowanej kadry pedagogicznej i instruktorskiej (instruktor lekkiej
atletyki i pływania)
Ubezpieczenie NNW
Bilety wstępu na atrakcje ujęte w programie obozu

5 . P R O G R A M

11.05 PONIEDZIAŁEK

8:30 – zbiórka na parkingu przy centrum
handlowym OBI (ul. Wielicka)
9:00 – Wyjazd 
12:00 – Przyjazd na miejsce i kwaterowanie
13:00 – Obiad 
14:00 – Spacer do ogrodów sensorycznych
16:00 – 17:00 – Zajęcia na basenie z
instruktorem pływania 
18:00 – Kolacja 
19:00 – Rozgrywki na boisku sportowym 
20:30 – Przygotowanie do spania 
21:00 – Czas na pogaduchy w pokojach i sen



12.05 WTOREK

8:00 – pobudka 
8:30 – śniadanie
9:30 – wyjście na pieszą wycieczkę
 do Bacówki nad Wierchomlą
 (16 km w obie strony), 
15:00 – powrót do ośrodka
15:30 – Obiad 
16:00 – Odpoczynek 
17:00 – 18:00 Zajęcia na basenie 
19:00 – Kolacja - ognisko
20:30 – przygotowanie do spania 
21:00 – czas na pogaduchy i sen

13.05 ŚRODA

8:00 – pobudka 
8:30 – śniadanie
9:30 - gra terenowa - bieg na orientację
11:30 - Park Linowy
13:00 - Obiad 
14:00 – Wyjazd do Krakowa 



7 . Z G Ł O S Z E N I A

Zapisy odbywają się mailowo na adres: info@runimals.pl lub telefonicznie pod
numerem telefonu: 516 436 170 
Zapis jest ważny po przesłaniu potwierdzenia opłaty zaliczki do dnia 27.03.2026r

8 . W A R U N K I  U C Z E S T N I C T W A

Wydrukowanie i wypełnienie kompletu dokumentów oraz przesłanie ich w
formie skanu lub zdjęć na adres info@runimals.pl

Wpłacenie zaliczki na poczet turnusu w kwocie 550 zł oraz przesłanie
potwierdzenia przelewu na adres info@runimals.pl

Wpłacenie pozostałej kwoty w wysokości 550 zł i przesłanie potwierdzenie
przelewu na adres: info@runimals.pl najpóźniej do 08.05.2026r.  

Dostarczenie najpóźniej w dniu rozpoczęcia turnusu oryginałów przesłanych
wcześniej dokumentów.

9 . P Ł A T N O Ś C I

Wpłaty prosimy dokonywać na poniższy numer konta:
Nr konta: 43 1140 2004 0000 3302 7543 5210  lub gotówką u trenera

W tytule: Zaliczka/płatność za półkolonie, imię i nazwisko dziecka.

Brak opłaty w podanym terminie jest jednoznaczny z rezygnacją z udziału w obozie.

W przypadku nie zebrania się grupy 10 - osobowej do dnia 27.03 - wyjazd zostanie
odwołany a wszystkie wpałcone zaliczki zwrócone.
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